
DECRETO N. 1138 DEL 16/09/2026
DEL DIRETTORE GENERALE

OGGETTO: APPROVAZIONE DELL'AVVISO PUBBLICO PER L'INDIVIDUAZIONE DI 
ENTI DEL TERZO SETTORE INTERESSATI ALLA REALIZZAZIONE DI PERCORSI DI 
SUPPORTO ALLA CESSAZIONE DELL'ABITUDINE TABAGICA E DI INTERVENTI DI 
PREVENZIONE DEL TABAGISMO RIVOLTI ALLA POPOLAZIONE RESIDENTE NEL 
SITO DI INTERESSE NAZIONALE (SIN) "LAGHI DI MANTOVA E POLO CHIMICO", 
NELL'AMBITO DEL PROGETTO SINTESI



IL DIRETTORE GENERALE

VISTI:
• il D.Lgs. 30 dicembre 1992, n. 502 e s.m.i.;
• la L.R. Lombardia 30 dicembre 2009, n. 33 e s.m.i.;
• il  D.Lgs. 3 luglio 2017, n. 117 "Codice del Terzo Settore", con particolare riferimento 
all'art. 55;
• il  Decreto del Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali  n. 72 del 31 marzo 2021 
recante "Linee guida sul rapporto tra Pubbliche Amministrazioni ed Enti del Terzo Settore";
• il Decreto Ministeriale n. 77 del 23 maggio 2022 concernente i modelli e gli standard per 
lo sviluppo dell'assistenza territoriale nel Servizio Sanitario Nazionale;
• il Piano Regionale della Prevenzione vigente;
• il Piano Integrato Locale della Prevenzione dell'ATS della Val Padana;
• il PIANO TRIENNALE DIPENDENZE 2025/2027 E FONDO 8 PER MILLE DIPENDENZE 
AI  SENSI DELLA D.G.R. N.  XII/5695 DEL 02/02/2026 – PROGRAMMAZIONI LOCALI 
BIENNALI PER IL PERIODO 2026/2027;
• la DGR Puglia n. 1986 del 28/12/2023 che approva il  progetto relativo al  modello di  
intervento 1) “Messa a punto e valutazione di efficacia di interventi di prevenzione primaria 
e secondaria per ridurre l’impatto sanitario delle patologie attribuibili  all’ambiente e alle  
diseguaglianze sociali” e lo schema di Accordo di collaborazione tra Ministero della Salute 
e la Regione Puglia, successivamente sottoscritto in data 10/01/2024, volto a regolare i  
reciproci rapporti giuridici ed economici;
• la DGR 2561 del 17/06/2024 Piano Nazionale per gli investimenti complementari (PNC) -
investimento  1.2  Accordo di  collaborazione con  l’Agenzia  Regionale  Strategica  per  la 
Salute ed il Sociale Puglia per la realizzazione del “Modello di intervento n.1 - messa a 
punto e valutazione di  efficacia  di  interventi  di  prevenzione primaria  e secondaria  per 
ridurre  l’impatto  sanitario  delle  patologie  attribuibili  all’ambiente  e  alle  diseguaglianze 
sociali” CUP MASTER J49I23001690001 CUP COLLEGATO RL E19I2300I26000I; 
• la DGR 3027 del 16/09/2024 “Piano Nazionale per gli investimenti complementari (PNC) 
-investimento 1.2 approvazione degli schemi di Convenzione tra Regione Lombardia, ATS 
Città  Metropolitana  di  Milano,  ATS  Valpadana  per  la  realizzazione  del  “modello  di 
intervento n.1 messa a punto e valutazione di efficacia di interventi di prevenzione primaria 
e secondaria per ridurre l’impatto sanitario delle patologie attribuibili  all’ambiente e alle  
diseguaglianze  sociali”  CUP  master  J49I23001690001  CUP  collegato  RL 
E19I2300I26000I e tra Regione Lombardia, ATS Città Metropolitana di Milano, ATS Pavia, 
ATS  Brescia  per  la  realizzazione  del  “modello  di  intervento  n.2  “valutazione 
dell’esposizione di popolazione agli inquinanti organici persistenti, metalli e PFAS ed effetti  
sanitari,  con  particolare  riferimento  alle  popolazioni  più  suscettibili”  CUP  master 
H79D23000110001 CUP collegato RL E89I23001860001;
• la Deliberazione ATS Val Padana n. 407 del 20/09/2024 con la quale è stipulata la copia 
informatica per consultazione Convenzione tra Regione Lombardia – DG Welfare, ATS 



Città Metropolitana di Milano e ATS della Val Padana per la realizzazione del progetto 
relativo al modello di intervento n. 1) per il Sito d’Interesse Nazionale lombardo dei Laghi  
di  Mantova,  con  il  conseguente  recepimento  delle  risorse;  -  Decreto  della  Direzione 
Generale Welfare Lombardia n. 18674 del 28/11/2024 recante “Impegno di spesa delle  
risorse  a  favore  di  ATS  Città  Metropolitana  di  Milano  e  ATS  Val  Padana  per  la 
realizzazione del modello di intervento n. 1 “Messa a punto e valutazione di efficacia di  
interventi  di  prevenzione  primaria  e  secondaria  per  ridurre  l’impatto  sanitario  delle 
patologie attribuibili all’ambiente e alle diseguaglianze sociali” piano nazionale investimenti 
complementari  al  PNRR  -  Programma  “Salute,  Ambiente,  Biodiversità  e  Clima”  CUP 
Master J49I23001690001 CUP Collegato RL E19I2300I26000I”;
• la DGR 5767 del 2/02/2026 APPROVAZIONE DEL PROGETTO DI INTERVENTO PER 
IL MIGLIORAMENTO DELLO STATO DI SALUTE NEI SIN PROPOSTA DI UN MODELLO 
DI  INTEGRAZIONE  ATS  –  ASST  -  DISTRETTI  –  AFT  –  MMG  –  POPOLAZIONE 
NELL’AMBITO DEL PNC INVESTIMENTO 1.2 MODELLO DI INTERVENTO N.1) “MESSA 
A  PUNTO  E  VALUTAZIONE  DI  EFFICACIA  DI  INTERVENTI  DI  PREVENZIONE 
PRIMARIA  E  SECONDARIA  PER  RIDURRE  L’IMPATTO  SANITARIO  DELLE 
PATOLOGIE ATTRIBUIBILI ALL’AMBIENTE E ALLE DISEGUAGLIANZE SOCIALI” CUP 
MASTER J49I23001690001 CUP COLLEGATO RL E19I2300I26000;
• il  Decreto n.1070 del 14/08/2026 del Direttore generale FF di ASST Mantova “Presa 
d’atto della convenzione sottoscritta tra ATS della Val Padana e ASST di Mantova per la 
realizzazione  del “Progetto di intervento per il miglioramento dello stato di salute nei SIN:  
Proposta  di  un  modello  di  integrazione  ATS  -   ASST  –  Distretti  –  AFT  –  MMG  – 
Popolazione” con riferimento al SIN Laghi di Mantova – CUP Master J49I23001690001 
CUP COLLEGATO RL E19I2300I26000;

PREMESSO che:
• Regione Lombardia ha approvato il Progetto SINTESI, finalizzato allo sviluppo di modelli 
innovativi di prevenzione e presa in carico della popolazione residente nel Sito di Interesse 
Nazionale (SIN) "Laghi di Mantova e Polo Chimico", mediante interventi di medicina di  
iniziativa, promozione della salute e riduzione dei fattori di rischio modificabili; 
• il progetto individua, tra gli obiettivi prioritari, la riduzione dell'impatto dei principali fattori 
di  rischio  comportamentali,  con  particolare  riferimento  al  consumo  di  tabacco,  quale 
determinante di numerose patologie croniche, cardiovascolari, respiratorie e neoplastiche; 
• il tabagismo rappresenta il principale fattore di rischio evitabile per mortalità e morbosità 
e  la  cessazione  dell'abitudine  tabagica  costituisce  uno  degli  interventi  di  prevenzione 
primaria maggiormente efficaci e costo-efficaci disponibili in sanità pubblica; 
• la popolazione residente nel SIN "Laghi di Mantova e Polo Chimico", caratterizzato da 
una  documentata  criticità  ambientale,  presenta  condizioni  di  particolare  vulnerabilità 
sanitaria che rendono strategica l'implementazione di interventi finalizzati alla riduzione dei 
fattori di rischio modificabili e al miglioramento degli stili di vita; 
•  nell'ambito  del  Progetto  SINTESI,  i  Medici  di  Medicina  Generale  provvederanno 
all'identificazione  dei  cittadini  fumatori  motivati  alla  cessazione  dell'abitudine  tabagica, 



favorendone l'accesso a percorsi strutturati di supporto;

CONSIDERATO che:
• ASST Mantova intende garantire ai cittadini residenti nel SIN la possibilità di accedere a 
percorsi  qualificati di  supporto alla cessazione del tabagismo, erogabili  sia presso sedi 
aziendali sia presso le sedi operative degli Enti del Terzo Settore; 
•  gli  Enti  del  Terzo  Settore  rappresentano  soggetti  particolarmente  idonei  alla 
realizzazione  di  interventi  di  promozione  della  salute  e  prevenzione,  grazie  alle 
competenze  multidisciplinari,  alla  prossimità  territoriale  e  alla  capacità  di  sviluppare 
modelli innovativi di presa in carico; 
• risulta pertanto opportuno procedere all'individuazione di uno o più Enti del Terzo Settore 
mediante procedura ad evidenza pubblica ai sensi dell'art. 55 del D.Lgs. 117/2017,

DATO ATTO che ASST Mantova mette a disposizione un finanziamento massimo pari ad 
€ 16.139,00, destinato alla realizzazione delle attività oggetto della presente procedura. Le 
attività  finanziate  saranno  rese  gratuitamente  ai  destinatari  per  la  durata  del 
finanziamento.L'offerta economica dovrà prevedere:
• il numero di gruppi per la cessazione dell'abitudine tabagica che l'Ente si impegna ad 
attivare;
• il numero previsto di partecipanti per ciascun gruppo e la capacità complessiva di presa 
in  carico  garantita  nell'ambito  del  finanziamento  disponibile;
•  il  costo  previsto  per  la  realizzazione  dei  percorsi  di  gruppo;
•  il  catalogo  delle  eventuali  attività  integrative  di  prevenzione del  tabagismo,  attivabili  
mediante  utilizzo  delle  risorse  residue,  con  indicazione  delle  relative  modalità  di 
realizzazione e valorizzazione economica;

RILEVATO che il numero effettivo dei cittadini che aderiranno al percorso di cessazione 
del tabagismo non è determinabile preventivamente, in quanto dipende:
    • dall'attività di arruolamento effettuata dai Medici di Medicina Generale; 
    • dalla libera adesione dei cittadini individuati; 
    • dall'evoluzione del Progetto SINTESI. 
Al  fine  di  garantire  il  completo  utilizzo  delle  risorse  economiche  disponibili  entro  la 
conclusione  del  progetto,  si  ritiene  opportuno  prevedere  che  l'Ente  del  Terzo  Settore 
presenti,  contestualmente  all'offerta  economica,  un  catalogo  di  ulteriori  interventi  di  
prevenzione del tabagismo, corredati del relativo costo unitario;

STABILITO che:
• l'attivazione  dei  percorsi  di  gruppo  per  la  cessazione  dell'abitudine  tabagica 

costituisce la finalità prioritaria dell'intervento e che l'Ente dovrà garantire, per tutta 
la durata utile del progetto, l'attivazione dei gruppi resi possibili dalla disponibilità di  
cittadini eleggibili e disponibili alla partecipazione;

• alla  data  del  30  novembre  2026,  ASST  Mantova  procederà,  congiuntamente 



all'Ente selezionato, alla verifica dello stato di attuazione dei percorsi, del numero di 
cittadini presi in carico e dell'eventuale disponibilità di ulteriori utenti da inserire nei 
gruppi;

• qualora, a tale data, non risultino disponibili ulteriori utenti da avviare ai percorsi di  
cessazione, la quota del finanziamento non assorbita dalle attività prioritarie potrà 
essere  destinata  alla  realizzazione  delle  attività  integrative  di  prevenzione  del 
tabagismo già previste e valorizzate economicamente nella proposta progettuale, 
secondo modalità concordate con ASST Mantova e compatibilmente con i termini di  
realizzazione del progetto;

RITENUTO di approvare l'Avviso pubblico e i relativi allegati per l'individuazione degli Enti  
del Terzo Settore interessati alla realizzazione delle attività sopra descritte;

RITENUTO pertanto di procedere mediante pubblicazione di apposito Avviso pubblico per 
la selezione e il finanziamento di progetti innovativi per la promozione dell’attività fisica 
nella  comunità,  secondo lo  schema allegato  al  presente atto  quale parte  integrante e 
sostanziale;

PRESO ATTO  dell’attestazione di regolarità e di legittimità del presente provvedimento 
espressa da DI  PASQUALE RAFFAELLA Dirigente della Struttura DIPARTIMENTO DI 
PREVENZIONE, e da DI PASQUALE RAFFAELLA, responsabile del procedimento; 

DATO  ATTO che  il  presente  provvedimento  non  comporta  oneri  o  proventi a  carico 
dell’Azienda;

ACQUISITI i pareri favorevoli del Direttore Amministrativo, del Direttore Sanitario f.f. e del  
Direttore Socio Sanitario;

DECRETA

1. di approvare l'Avviso pubblico per la selezione di Enti del Terzo Settore finalizzata 
alla  realizzazione di  percorsi  di  supporto alla  cessazione dell'abitudine tabagica 
nell'ambito del Progetto SINTESI; 

2. di destinare alla realizzazione degli interventi  una somma complessiva massima 
pari a € 16.139, a valere sulle risorse assegnate al Progetto SINTESI, già rilevate 
al  conto  economico  n  65151012  denominato  “Proventi  prestazioni  sanitarie 
ASL/AO Regione Lombardia” del bilancio nell’esercizio di competenza (Decreto DG 
n. 1070/2026);

3. di stabilire che l'offerta tecnico-economica dovrà indicare il numero di gruppi per la 
cessazione  dell'abitudine  tabagica  che l'Ente  si  impegna  ad  attivare,  il  numero 
previsto di  partecipanti  per ciascun gruppo, la capacità complessiva di  presa in 



carico  e  il  relativo  costo,  nonché  il  catalogo  valorizzato  delle  eventuali  attività 
integrative di prevenzione del tabagismo attivabili mediante le risorse residue; 

4. di stabilire che alla data del  30 novembre 2026 sia effettuata una verifica dello 
stato di attuazione dei percorsi di cessazione, del numero di cittadini presi in carico 
e  dell'eventuale  disponibilità  di  ulteriori  utenti  da  inserire  nei  gruppi,  al  fine  di 
determinare  le  eventuali  risorse  residue  destinabili  alle  attività  integrative  di 
prevenzione del tabagismo già previste nella proposta progettuale; 

5. di stabilire che la valutazione delle proposte progettuali sarà effettuata da apposita 
Commissione, sulla base dei criteri e dei punteggi indicati nell'Avviso;

6. di  dare  atto  che  l'ammissione  delle  proposte  progettuali  sarà  disposta  con 
successivo provvedimento, sulla base degli esiti della procedura di valutazione e 
nei limiti delle risorse disponibili;

7. di  individuare quale Responsabile del  procedimento,  ai  sensi  dell’art.  5 della L.  
n.241/90,  la  Dott.ssa  Raffaella  Di  Pasquale,  Dirigente  Medico  del  Dipartimento 
Funzionale di Prevenzione;

8. di demandare al Dipartimento funzionale di Prevenzione, in raccordo con il Distretto 
di Mantova, il coordinamento progettuale degli interventi, il raccordo con il soggetto 
selezionato e il  monitoraggio delle attività realizzate, nonché la definizione delle 
attività aggiuntive da attivare mediante le eventuali risorse residue; 

9. di  demandare  alla  struttura  proponente  l'espletamento  di  tutti  gli  adempimenti 
conseguenti  all'approvazione  del  presente  provvedimento,  compresa  la 
pubblicazione  dell'Avviso  sul  sito  istituzionale  dell'ASST  e  nelle  ulteriori  forme 
previste dalla normativa vigente;

10. di  dare  atto  che  il  finanziamento  dei  singoli  progetti  sarà  subordinato  alla  
sottoscrizione  di  apposita  convenzione  e  all'accettazione  degli  obblighi  previsti 
dall'Avviso;

11. di dare atto che il presente provvedimento non comporta ulteriori oneri a carico del 
bilancio  aziendale,  oltre  alle  risorse  già  assegnate  e  disponibili  nell'ambito  del 
Progetto SINTESI;

12. di  approvare  i  seguenti  allegati,  parte  integrante  e  sostanziale  del  presente 
provvedimento: 
• Allegato A – Domanda di partecipazione; 
• Allegato B – Proposta tecnico-organizzativa; 



• Allegato C – Offerta economica; 
• Allegato D – Griglia di valutazione; 
• Allegato E – Schema di convenzione; 
• Allegato F – Catalogo delle attività aggiuntive di prevenzione del tabagismo;
• Allegato G – Informativa sul trattamento dei dati personali;

13. di demandare agli uffici  competenti gli  adempimenti amministrativi,  contabili  e di 
pubblicazione conseguenti all'adozione del presente provvedimento;

14. di  pubblicare  il  presente  provvedimento  all’Albo  on  line  sul  sito  istituzionale 
aziendale, ai sensi dell’art. 32 della L. n. 69/2009 e dell’art. 17 della L.R. 33/2009,  
nel rispetto del Regolamento UE 2016/679.

PRESO ATTO dei pareri di

DIRETTORE AMMINISTRATIVO AVALDI GUIDO
DIRETTORE SANITARIO F.F. PAJOLA FABIO
DIRETTORE SOCIOSANITARIO BELLANI ANGELA

DIRETTORE GENERALE
GEROLA ANNA

(atto firmato digitalmente ai sensi 
delle vigenti disposizioni di legge)


