
DECRETO N. 1153 DEL 17/09/2026
DEL DIRETTORE GENERALE

OGGETTO: EMISSIONE BANDO DI AVVISO PUBBLICO PER IL CONFERIMENTO DI 
INCARICHI DI LAVORO AUTONOMO NELL'AMBITO DEL PROGETTO "FONDO PER 
L'ALZHEIMER E LE DEMENZE 2024-2026 DI CUI AL DECRETO INTERMINISTERIALE 
DEL 05/09/2024: ATTUAZIONE DEL PIANO REGIONALE DI ATTIVITÀ 2024-2026" DI 
CUI ALLA D.G.R. N. XII/4476 DEL 03/06/2025



IL DIRETTORE GENERALE

RICHIAMATO il Decreto n. 156 del 12/02/2026 con il quale si è preso atto della D.G.R. n. 
XII/4476 del 03/06/2025 recante: “Fondo per l’Alzheimer e le demenze 2024-2026 di cui al  
Decreto Ministeriale del 05/09/2024: Attuazione del Piano Regionale di attività 2024-2026” 
e dell’allegato “Piano Regionale di attività 2024-2026” (ente capofila Fondazione IRCCS 
Carlo  Besta)  in  relazione al  quale  l‘ASST Mantova è coinvolta  nella  realizzazione del 
Piano Regionale di attività 2024-2026 Fondo per l’Alzheimer e le demenze, in particolare 
nell’attuazione di:

 Linea d’azione 3 relativa alla diffusione e valutazione di interventi di telemedicina 
volti ad assicurare la continuità delle cure nei diversi setting assistenziali, ed alla  
sperimentazione  di  modalità  integrate  per  l’erogazione  di  prestazioni 
socioassistenziali, in continuità con il Piano 2021-2023;

 Obiettivo specifico 2 relativo all’implementazione del sistema di rete integrata ed 
estensione dell’utilizzo dell’applicativo regionale, sviluppato all’interno di  SGDT e 
dedicato al percorso clinico-assistenziale del paziente con demenza, nel territorio 
della  ATS  Valpadana,  con  il  coinvolgimento  di  tutti  i  CDCD  integrabili 
nell’applicativo;

PRECISATO che il finanziamento complessivo spettante alla ASST Mantova ammonta a € 
120.000,00 e sarà erogato da Fondazione IRCCS Carlo Besta in tranche successive (€ 
48.000,00 I tranche 40%, € 48.000,00 II tranche 40%, € 24.000,00 saldo 20% 2027) e che, 
come riportato nella citata D.G.R. n. XII/4476 del 03/06/2025, tali risorse potranno essere  
spese fino al 30 luglio 2027;

RICHIAMATA la  nota in  atti  con la  quale il  Direttore f.f.  della  Struttura Neurologia ha 
richiesto l’attivazione, nell’ambito del progetto in oggetto, di incarichi di lavoro autonomo in  
qualità  di  infermiere  e  di  psicologo  per  lo  svolgimento  delle  seguenti  attività:  “-  
affiancamento del responsabile scientifico del progetto nelle attività di coordinamento del  
progetto, nella valutazione delle fasi progettuali e nel monitoraggio dell’implementazione  
del  progetto  a  livello  territoriale;  -  affiancamento  del  responsabile  scientifico  
nell’organizzazione di giornate di formazione sull’uso della web application per MMG e per  
territorio, gli operatori dei CDCD; - raccolta e inserimento dati di pazienti nel “case report  
form” e/o database apposito; - attività di case manager anche per supporto informativo,  
psicologico ed educazionale per i pazienti affetti da demenza e i caregiver, in applicazione  
di  quanto  previsto  dal  PDTAR regionale  sulle  demenze  (solo  per  profilo  psicologo  e  
limitatamente a n. 1 incarico” (cfr. prot. 42971 del 08/0/2026); 

RICHIAMATO  l’art  7,  comma  6,  del  D.Lgs  165/2001:  “le  amministrazioni  pubbliche 
possono conferire esclusivamente incarichi individuali, con contratti di lavoro autonomo,  
ad esperti di particolare e comprovata specializzazione anche universitaria, in presenza  
dei seguenti presupposti di legittimità:

l'oggetto  della  prestazione  deve  corrispondere  alle  competenze  attribuite  
dall'ordinamento all'amministrazione conferente, ad obiettivi  e progetti  specifici  e  
determinati  e  deve  risultare  coerente  con  le  esigenze  di  funzionalità  
dell'amministrazione conferente;



l'amministrazione  deve  avere  preliminarmente  accertato  l'impossibilità  oggettiva  di  
utilizzare le risorse umane disponibili al suo interno;

la prestazione deve essere di natura temporanea e altamente qualificata;”

RICHIAMATO il vigente Regolamento aziendale in materia di conferimento di incarichi di 
lavoro autonomo, di cui all’art. 7 comma 6 del D.Lgs. 165/2001 che all’art. 4 dispone:

 “1. L’ASST procede ad emettere specifici avvisi per i profili professionali per i quali  
si  renda  necessario  attivare  contratti  di  lavoro  autonomo  al  fine  di  consentire  
l’iscrizione di corrispondenti figure professionali

 2. L’avviso deve contenere: a) il termine e le modalità per la presentazione delle  
domande; b) l’indicazione delle professionalità per le quali è possibile presentare  
domanda; c) i titoli ed i requisiti richiesti; d) ogni altra notizia o prescrizione ritenuta  
utile.”;

RICHIAMATO altresì il combinato disposto di cui all’art. 2 bis comma 5 del d.l. 18/2020 
conv. in L 27/2020, art. 36 comma 4 bis del D.L. 73/2022 conv. in L. 122/2022, art. 4, 
comma 6, D.L. 215/2023 convertito con modificazioni dalla L. 23 febbraio 2024, n. 18, art.  
4, comma 12, L. 15/2025 e art 5 co. 10 bis L. 26/2026 che prevede la possibilità sino al  
31/12/2026  di  conferire  incarichi  di  lavoro  autonomo a  personale  medico,  veterinario, 
sanitario e sociosanitario in quiescenza;

PRECISATO che ai professionisti sarà riconosciuto un compenso sulla base delle tariffe 
specificamente definite dalla Direzione Aziendale;

PRESO ATTO  dell’attestazione di regolarità e di legittimità del presente provvedimento 
espressa da SIMONETTI GIOVANNI Direttore della Struttura GESTIONE E SVILUPPO 
RISORSE UMANE, e da CORDIOLI ISABELLA, responsabile del procedimento; 

DATO  ATTO che  il  presente  provvedimento  non  comporta  oneri  o  proventi a  carico 
dell’Azienda;

ACQUISITI i pareri favorevoli del Direttore Amministrativo, del Direttore Sanitario f.f. e del  
Direttore Socio Sanitario;

DECRETA

1. di emettere, per le motivazioni di cui in premessa, bando di avviso pubblico per il  
conferimento di  incarichi di  lavoro autonomo come  infermiere e come psicologo 
nell’ambito del progetto “Fondo per l'Alzheimer e le demenze 2024-2026 di cui al  
Decreto Interministeriale del 05/09/2024: attuazione del piano regionale di attività  
2024-2026” di cui alla D.G.R. n. XII/4476 del 03/06/2025, presso la SC Neurologia 
Mantova,  che si allega al presente atto quale parte integrante e sostanziale;



2. di  pubblicare  il  presente  provvedimento  all’Albo  on  line  sul  sito  istituzionale 
aziendale, ai sensi dell’art. 32 della L. n. 69/2009 e dell’art. 17 della L.R. 33/2009,  
nel rispetto del Regolamento UE 2016/679.

PRESO ATTO dei pareri di

DIRETTORE AMMINISTRATIVO AVALDI GUIDO
DIRETTORE SANITARIO F.F. PAJOLA FABIO
DIRETTORE SOCIOSANITARIO BELLANI ANGELA

DIRETTORE GENERALE
GEROLA ANNA

(atto firmato digitalmente ai sensi 
delle vigenti disposizioni di legge)


