PIANO AZIENDALE PER IL CONTENIMENTO DELLE LISTE DI
ATTESA 2024

L’Azienda Socio Sanitaria Territoriale di Mantova, in coerenza con le disposizioni regionali in
materia di contenimento delle liste di attesa per le prestazioni ambulatoriali, contenute nel
PNGLA soggette a monitoraggio e che presentano maggiori criticita per il rispetto dei tempi
di attesa, definisce le azioni per il raggiungimento degli obiettivi 2024, di seguito indicati:

1) Target volume di prestazioni ambulatoriali aprile — dicembre 2024

e Prime visite (classi u,b,d,p)

Prestazione Obiettivo 2024

Prima visita cardiologica 4.947
Prima visita chirurgica vascolare 671

Prima visita dermatologica 5.308
Prima visita medicina fisica e riabilitazione 3.800
Prima visita endocrinologica/diabetologica 3.938
Prima visita gastroenterologica 1.686
Prima visita ginecologica 2.800
Prima visita neurologica/neurochirurgica 3.300
Prima visita oculistica 5.000
Prima visita oncologica 951

Prima visita orl 8.119
Prima visita ortopedica 3.419
Prima visita pneumologica 1.999
Prima visita urologica/andrologica 2.980

Totale prime visite 48.918




e Esami diagnostici

Prestazione

Obiettivo 2024

Colonscopia con endoscopio flessibile 3.062
Diagnostica ecografica del capo e del collo 3.243
Diagnostica ecografica del cuore 723
Diagnostica ecografica mammella 5.500
Eco(color)doppler dei tronchi sovraaortici 3.500
Eco(color)dopplergrafia cardiaca a riposo 6.500
Eco(color)dopplergrafia cardiaca a riposo e dopo prova 404
fisica o farmacologica
Eco(color)dopplergrafia degli arti superiori o inferiori o 2500
distrettuale, arteriosa o venosa
Ecografia addome 6.500
Ecografia ostetrico - ginecologica 5.043
Elettrocardiogramma 10.700
Elettrocardiogramma dinamico 3.386
Elettromiografia semplice [emg] 357
Esame audiometrico tonale 2.938
Esofagogastroduodenoscopia [egd] 2.400
Fotografia del fundus 20
Mammografia 6.666
Polipectomia endoscopica dell'intestino crasso 81
Risonanza Magnetica Nucleare (RM) 3.866
Spirometria 3.842
Test da sforzo 1.474
Tomografia Computerizzata (TC) 8.500
Totale esami diagnostici 81.205




2) Si valuta che il volume di prestazioni ambulatoriali attese non e raggiungibile con la sola
attivita istituzionale, stante la carenza di professionisti; pertanto, &€ necessario ricorrere a
prestazioni aggiuntive da richiedere alle Strutture aziendali coinvolte, secondo le
modalita previste dalle norme contrattuali e regionali (adesione volontaria, tariffa oraria
80,00€ per i Dirigenti e 50,00€ per il Personale del Comparto, debito orario istituzionale
assolto, ecc) nei volumi cosi suddivisi:

- . . Volume
Presidio ospedaliero Struttura Prestazione
atteso
Prima visita cardiologica 400
Ecografia cardiaca
560
Eco(color)dopplergrafia cardiaca a riposo
» Mantova diologi Eco(color)dopplergrafia cardiaca a riposo e 15
» Borgo Mantovano Cardiologia dopo prova fisica o farmacologica
Ecg 400
Ecg dinamico 400
Test cardiovascolare da  sforzo con 300
cicloergometro
Eco(color)doppler dei tronchi sovraortici
Borgo Mantovano Chirugia Generale Eco(color)dopplergrafia degli arti superiori o 350
inferiori o distrettuale, arteriosa o venosa
Prima visita chirurgica vascolare 60
. Eco(color)doppler dei tronchi sovraortici
Mantova Chirugia Vascolare
700
Eco(color)dopplergrafia degli arti superiori o
inferiori o distrettuale, arteriosa o venosa
Prima visita gastroenterologica 300
Gastroenterologia / .
Mantova o . Esofagogastroduodenoscopia [egd 200
v Endoscopia digestiva g98 pia [egd]
Colonscopia con endoscopio flessibile 150
Mantova Medicina Prima visita endocrinologica/diabetologica 200
Prima visita neurologica 400
Mantova Neurologia
Elettromiografia semplice 70
Mantova Oculistica Prima visita oculistica 400
Mantova Oncologia Prima visita oncologica 50
» Mantova . . - .
> Borgo Mantovano Ortopedia Prima visita ortopedica 500




segue —

Volume

. . Strutt Prestazi
Presidio Ospedaliero ruttura restazione atteso
Mantova 250
Borgo Mantovano Ostetricia Ginecologia | Prima visita ginecologica 100
Asola 50
Prima visita orl 700
Mantova Orl
Esame audiometrico tonale 300
Prima visita pneumologica 150
Mantova Pneumologia
Spirometria semplice 300
Ecografia 800
» Mantova Radiologia e Mammografia 840
» Borgo Mantovano Neuroradiologia Risonanza magnetica nucleare 300
Tomografia computerizzata 900
Riabilitaz
Bozzolo labi |taZ|on§ Prima visita di medicina fisica e riabilitazione 210
neuromotoria
Riabilitazion
Borgo Mantovano |ab|' It?ZI.O € Prima visita di medicina fisica e riabilitazione 210
Specialistica
Mantova Urologia Prima visita urologica/andrologica 500

3. Le tempistiche di erogazione delle prestazioni ambulatoriali attualmente applicate in
ASST saranno rimodulate, se differenti, con immediatezza, incrementando il numero di
slot in agenda di prenotazione, sulla base del seguente tempario regionale:

Tempo di
Tipologia prestazione esecuzione
(in minuti)
Prima visita cardiologica 20
Prima visita chirurgica vascolare 20
Prima visita dermatologica 20
Prima visita medicina fisica e riabilitazione 20
Prima visita endocrinologica/diabetologica 20
Prima visita gastroenterologica 20
Prima visita ginecologica 20
Prima visita neurologica/neurochirurgica 30
Prima visita oculistica 20




Segue -Tipologia prestazione

Tempo di esecuzione

(in minuti)
Prima visita oncologica 30
Prima visita orl 20
Prima visita ortopedica 20
Prima visita pneumologica 20
Prima visita urologica/andrologica 20
Colonscopia con endoscopio flessibile 40
Diagnostica ecografica del capo e del collo 15
Diagnostica ecografica mammella bilaterale 20
Diagnostica ecografica mammella monolaterale 15
Eco(color)doppler dei tronchi sovraortici a riposo o dopo prova fisica o farmacologica 15
Eco(color)dopplergrafia degli arti superiori o inferiori o distrettuale, arteriosa o 15
venosa a riposo o dopo prova fisica o farmacologica
Eco(color)dopplergrafia cardiaca a riposo o dopo prova fisica o farmacologica 20
Ecografia addome completo 20
Ecografia dell'addome inferiore 15
Ecografia dell'addome superiore 15
Ecografia ginecologica 15
Ecografia ostetrica 30
Elettrocardiogramma 10
Elettrocardiogramma dinamico 15
Elettromiografia semplice [EMG] comprensivfgi 2_8 cegmenti
Esame audiometrico tonale 15
Esofagogastroduodenoscopia [EGD] 30
Fotografia del fundus 15
Mammografia bilaterale 20
Mammografia monolaterale 15
Polipectomia endoscopica dell'intestino crasso 45
Risonanza magnetica nucleare (RM) del cervello e del tronco encefalico 30
Risonanza magnetica nucleare (RM) del cervello e del tronco encefalico, senza e con 30
contrasto
Risonanza magnetica nucleare (RM) della colonna, senza e con contrasto 30
Risonanza magnetica nucleare (RM) dell'addome inferiore e scavo pelvico, senza e 30
con contrasto
Risonanza magnetica nucleare (RM) della colonna 30
Risonanza magnetica nucleare (RM) dell'addome inferiore e scavo pelvico 30




segue - Tipologia prestazione Tempq di gsec_uzione
(in minuti)

Spirometria semplice 20
Spirometria globale 30
Test cardiovascolare da sforzo con pedana mobile 30
Test cardiovascolare da sforzo con cicloergometro 30
Tomografia computerizzata (TC) del bacino 20
Tomografia computerizzata (TC) dell'addome completo 20
Tomografia computerizzata (TC) del rachide e dello speco vertebrale, senza e con 20
contrasto

Tomografia computerizzata (TC) del capo 20
Tomografia computerizzata (TC) del capo, senza e con contrasto 20
Tomografia computerizzata (TC) del torace, senza e con contrasto 20
Tomografia computerizzata (TC) del rachide e dello speco vertebrale 20
Tomografia computerizzata (TC) dell'addome superiore 20
Tomografia computerizzata (TC) dell'addome completo, senza e con contrasto 20
Tomografia computerizzata (TC) dell'addome inferiore 20
Tomografia computerizzata (TC) dell'addome superiore, senza e con contrasto 20
Tomografia computerizzata (TC) dell'addome inferiore, senza e con contrasto 20
Tomografia computerizzata (TC) del torace 20

4) Le agende per le prestazioni ambulatoriali ricomprese nel target saranno esposte alla
rete regionale di prenotazione e quindi prenotabili, oltre che agli sportelli Cup, al CCR,
nelle Farmacie, sul Portale Prenotasalute di Regione Lombardia.

5) In attuazione delle direttive regionali, si riportano di seguito le indicazioni operative sul
governo delle liste di attesa e dei tempi di attesa, cui le strutture aziendali preposte alle
prenotazioni si dovranno attenere:

» nel caso in cui la struttura sanitaria cui si rivolge il cittadino non avesse disponibilita
di posti di primo accesso per la prestazione richiesta entro i tempi previsti dalla
classe di priorita indicata in ricetta, 'operatore di sportello si attiva per individuare
altre strutture (pubbliche o private accreditate) del territorio di ATS VAL PADANA che
offrono una data disponibile nei tempi di attesa;

» qualora sul territorio di ATS Val Padana non fossero presenti le disponibilita richieste,
la struttura cui si é rivolto I'utente provvede ad inserire il cittadino in lista di attesa su
applicativo dedicato, con indicazione di tutti gli elementi utili alla ricerca della
prestazione e ai contatti con il richiedente; una volta programmato I'appuntamento
I'utente viene ricontattato per la conferma;

» nel caso il cittadino non accetti la data proposta entro i tempi della priorita, decade |l
suo diritto ad avere la prenotazione nei tempi previsti dall’impegnativa,



» qualora il cittadino ricorresse autonomamente e volontariamente alla prenotazione in
regime privato, lo stesso non puo esercitare alcun diritto ad esigere il rimborso della
spesa sostenuta agli Enti del SSR;

» se il cittadino attende a procedere con la prenotazione e presenta la richiesta oltre il
termine di 20 giorni per la priorita B e oltre i 40/70 giorni per la priorita D, I'erogazione
della prestazione potra essere garantita nei tempi previsti dalla classe di priorita
immediatamente successiva.



