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Documento Organizzativo Aziendale

Ospedale di Comunita di Viadana
(Secondo DM 77/2022, DGR 6760/2022 e DGR 1435/2023)

1.Premessa

Il presente documento definisce I'assetto organizzativo dell’Ospedale di Comunita, in linea con
DM 77/2022 e la normativa applicativa lombarda, Dgr 6760/2022 e DGR 1435/2023. L’OdC
rappresenta un nodo strategico della rete territoriale per la presa in carico dei pazienti fragili e
la continuita assistenziale nel Distretto Oglio Po Casalasco Viadanese.

L'Ospedale di Comunita (OdC) e una struttura sanitaria di ricovero che afferisce alla rete di
offerta dell’Assistenza Territoriale e svolge una funzione intermedia tra il domicilio e il ricovero
ospedaliero; ¢ rivolta alle persone con patologie acute di lieve entita o con patologie croniche
riacutizzate che non necessitano di ricoveri in reparti per acuti ma necessitano comunque di
interventi sanitari a bassa intensita clinica, potenzialmente erogabili anche a domicilio, con
necessita di assistenza e sorveglianza continuativa che non puo essere garantita a domicilio per
carenza o inadeguatezza (strutturale e/o famigliare).

L’ OdC si rivolge prioritariamente al bisogno degli assistiti residenti nel territorio afferente al
Distretto Oglio Po Casalasco Viadanese, che comprende i Comuni di Viadana, Pomponesco,
Dosolo, Commessaggio, Rivarolo Mantovano, Marcaria, Commessaggio, San Martino
Dall’Argine e Sabbioneta, in provincia di Mantova, ed i Comuni di Calvatone, Casalmaggiore,
Casteldidone, Cingia de Botti, Gussola, Martignana di Po, Motta Baluffi, Piadena Drizzona,
Rivarolo del Re ed Uniti, San Giovanni in Croce, San Martino del Lago, Scandolara Ravara,
Solarolo Rainerio, Spineda, Tornata, Torricella del Pizzo e Voltido , in provincia di Cremona

2. Missione

e Supporta la deospedalizzazione e riduce ricoveri impropri.

e Garantisce continuita assistenziale tra ospedale, territorio, cure domiciliari.

e Offre ricoveri a bassa intensita clinica con presa in carico multiprofessionale.

e [ strumento del Distretto, secondo definizione del DM 77/2022 e sua recezione
lombarda
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3. Caratteristiche della struttura

Tipologia di pazienti

L’ OdC e una struttura di ricovero breve per quei pazienti che, a seguito di un episodio di acuzie
minori o per la riacutizzazione di patologie croniche, necessitano di interventi sanitari a bassa
intensita clinica, svolgendo una funzione intermedia tra la cura domiciliare e il ricovero
ospedaliero. | pazienti elegibile ad un ricovero in OdC sono prevalentemente:

e fragili e/o cronici, provenienti dal domicilio, per la presenza di riacutizzazione di
condizione clinica preesistente, insorgenza di un quadro in cui il ricovero in ospedale
risulti inappropriato;

e pazienti che necessitano interventi sanitari erogabili teoricamente a domicilio, ma non
possibili per condizioni abitative/familiari

e pazienti, prevalentemente affetti da multimorbilita, provenienti da struttura
ospedaliera, per acuti o riabilitativa, clinicamente dimissibili per conclusione del
percorso diagnostico terapeutico ospedaliero, ma con condizioni richiedenti assistenza
infermieristica continuativa non erogabile a domicilio;

e pazienti che necessitano di assistenza nella somministrazione di farmaci o nella
gestione di presidi e dispositivi, educazione ed addestramento del paziente e del
caregiver prima del ritorno al domicilio

Numero posti letto
e |’ OdCdi Viadana e accreditato per 20 posti letto

Localizzazione

L'OdC ¢ inserito all’interno del sistema territoriale del Distretto, secondo quanto previsto da
DM 77/2022 e recepito in Lombardia tramite DGR 6760/2022; & ubicato a Viadana, in Largo de
Gasperi n.3, nella medesima sede della Direzione del Distretto e della Casa di Comunita,

4. Modello organizzativo

L'OdC afferisce alla Direzione del Distretto e in integrazione funzionale con:
e (Case della Comunita
e Centrale Operativa Territoriale (COT)
e Cure domiciliari e servizi sociali
e Strutture sanitarie e socio sanitarie
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5. Personale

e 1 Coordinatore infermieristico con ruolo di case manager, presente da lunedi a venerdi
in fascia oraria diurna

e 9 Infermieri che garantiscono, in turnazione, I’assistenza per h24 per 7 giorni su 7

e 1 Medico con responsabilita clinica e ulteriori 2 medici che, secondo turnistica,
garantiscono la presenza di almeno 4,5 ore al giorno 6 /7 giorni, nella fascia oraria 8.00
- 20.00. Nel turno notturno (ore 20.00 - 8.00) e nei diurni festivi e prefestivi e attivo il
servizio di pronta Disponibilita su progetto sperimentale attivo dal 01/01/2026 con
Medici di Continuita Assistenziale (MCA)

e 9 Operatori Socio Sanitari che garantiscono, in turnazione, |'assistenza h 24 per 7 giorni
su?

o 3 fisioterapisti, afferenti al Servizio di Terapie Fisiche della Casa di Comunita di
Viadana, che intervengono su necessita e per quanto indicato dal PRI

e Su necessita & possibile chiedere consulenze di altre professionalita, mediante richieste
su portale dedicato (Galileo)

6. Accesso e dimissione

Accesso

La proposta di ricovero puo essere redatta, su apposita modulistica (MODO1PdCOdCASST del
10/07/2024) dal Medico di Medicina Generale, medico di Struttura per acuti in caso di
trasferimento/dimissioni protette, da PS, o da servizi territoriali/Unita di Offerta, ed inviata
tramite mail al’OdC /Coordinatore infermieristico

Criteri di esclusione

Non sono elegibili ad un ricovero in OdC :

e pazienti con patologie acute in atto o con patologie croniche riacutizzate non
stabilizzati (scala NEWS2 > 5 o uno dei parametri uguale 3);

e pazienti con diagnosi non ancora definita;

e paziente con intensita assistenziale alta Indice di Intensita Assistenziale > 3;

e pazienti psichiatrici non controllati dalla terapia

e pazienti per i quali sono gia previsti setting specifici specializzati (es Stati Vegetativi,
Hospice)

e pazientiin eta pediatrica

Dimissione
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Il processo di dimissione viene pianificato il piu precocemente possibile privilegiando, ove
possibile, il rientro a domicilio e, se non possibile, 'accompagnamento per il trasferimento in
altra UdO.

Il processo avviene con il coinvolgimento della COT di riferimento e I’ Equipe di Valutazione
Multidimensionale per la valutazione dei bisogni sia di carattere sanitario che sociale, ai fini
dell’attivazione dei servizi domiciliari presenti sul territorio, come descritto nel documento
PRO1PdCOdCASST del 22/12/2023

7. Modello assistenziale

Approccio multiprofessionale:

e Presain carico integrata
e PAI (Piano Assistenziale Individualizzato)
e Riunioni di équipe programmate

Continuita informativa e cartella informatizzata

E in uso la componente core della cartella clinica informatizzata (Galileo) per la gestione delle
consulenze, richieste di esami e produzione della documentazione clinico-assistenziale. Tale
cartella & aderente agli standard previsti per il Fascicolo Sanitario Elettronico 2.0, e garantisce
la corretta produzione, strutturazione e interoperabilita della documentazione sanitaria
secondo la normativa vigente. E in corso |'attivazione di ulteriori sezioni per assicurare la
completa gestione digitale dell’intero percorso del paziente.

Sono in corso gli adeguamenti per la produzione dei flussi ministeriali.

8. Requisiti strutturali e tecnologici

Dotazioni conformi a DGR 6760/2022
Strutturali

e Camere da 1-2 posti con servizi igienici

e Le attivita riabilitative vengono eseguite presso la palestra posta al 3° piano del
medesimo stabile o al letto del degente in caso di allettamento

e Areainfermieristica

e Locale per colloqui e attivita amministrative

e Tecnologici (Elettrocardiografo)

e Dotazioni di base per monitoraggio clinico a bassa intensita

e Ausili per la riabilitazione (ausili per la deambulazione, cyclette)
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e Sistemi informativi interoperabili per FSE 2.0 attraverso Galileo

9. Integrazione territoriale

L'OdC opera all’interno della rete territoriale con:
e (Case della Comunita
e COT (coordinamento per transizioni assistenziali)
e Assistenza domiciliare
e Servizi sociali comunali
e strutture sanitarie e socio-sanitarie del territorio di appartenenza.

10.Indicatori di qualita e monitoraggio

In coerenza con il monitoraggio nazionale AGENAS sul DM 77/2022 e in collaborazione con il
Controllo di Gestione aziendale:

e Tasso di occupazione posti letto

e Durata media ricovero

e Percentuale dimissioni a domicilio

e Riduzione ricoveri impropri
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