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RELAZIONE GENERALE ORGANIZZATIVA E GESTIONALE

OSPEDALE DI COMUNITA’ DI MANTOVA - DISTRETTO MANTOVANO

L’Ospedale di Comunita e una struttura sociosanitaria di ricovero che afferisce alla rete di offerta
dell’assistenza territoriale attraverso il raccordo e I'integrazione, a livello distrettuale, con le nuove
strutture delle Case della Comunita e delle Centrali Operative Territoriali (COT).

In Ospedale di Comunita (OdC) sono erogate degenze di breve durata, rivolte a pazienti che
necessitano di assistenza infermieristica continuativa e/o interventi sanitari a bassa intensita
clinica potenzialmente erogabili anche a domicilio, con assistenza e sorveglianza continuative, ma
che non possono essere garantite a domicilio per carenza o inadeguatezza (strutturale o
famigliare). L'OdC si rivolge prioritariamente al bisogno degli assistiti afferenti al distretto in cui si
trova.

L’OdC svolge quindi una funzione intermedia tra il domicilio e il ricovero ospedaliero. E destinato a
pazienti con patologia acuta minore, che non necessitano di ricovero ospedaliero in reparti per
acuti, o con patologie croniche riacutizzate che devono completare il processo di stabilizzazione
clinica, che provengono da reparti ospedalieri o da Pronto Soccorso oppure dal domicilio su
segnalazione del Medico di Assistenza Primaria (MAP) e che necessitano di:

e stabilizzazione clinica per consentire il rientro al proprio domicilio;

e recupero funzionale e insegnamento /addestramento di procedure di autocura complesse;

e inizio di ricovero sociosanitario per non autosufficienti, in attesa di una collocazione
stabile.

Tra gli obiettivi primari del ricovero in OdC vi & il coinvolgimento attivo e l'aumento di
consapevolezza ed empowerment del paziente o famigliare/caregiver alla capacita di autocura e il
riconoscimento precoce di eventuali sintomi di instabilita.

E un’unita di degenza che eroga ricoveri brevi finalizzati:

alla prevenzione di ricoveri inappropriati in degenze per acuti;

e alla stabilizzazione e all'accompagnamento del paziente verso il domicilio o altre soluzioni
di lungodegenza (RSA/RSD) al termine del ricovero in una degenza per acuti;

e all'aumento di consapevolezza, nonché la capacita di auto-cura dei pazienti e del familiare-
caregiver, attraverso la formazione e I'addestramento alla migliore gestione possibile delle
nuove condizioni cliniche e terapeutiche.

e al recupero funzionale e insegnamento/addestramento di procedure di autocura
complesse;

e al ricovero sociosanitario per non autosufficienti, in attesa di una collocazione stabile.

Azienda Socio Sanitaria Territoriale di Mantova
Strada Lago Paiolo 10 - 46100 Mantova | www.asst-mantova.it
Centralino 0376 2011 | Codice Fiscale e Partita Iva 02481840201

000



Sistema Socio Sanitario

i ) Carlo Poma Ec?r%fgr?dic

ASST Mantova

L’OdC di Mantova e dotato di n. 30 posti letto e si rivolge prioritariamente a soddisfare i bisogni di
tipo sociosanitario degli assistiti del Distretto di Mantova, che conta una popolazione di 157.522
abitanti, di cui circa il 25% di eta superiore ai 65 anni. | dati epidemiologici 2024 evidenziano una
prevalenza complessiva di assistiti cronici pari al 40%, con un’incidenza particolarmente rilevante
nelle fasce di eta pil avanzate: gli assistiti cronici rappresentano infatti il 79% della popolazione di
eta compresa tra 65 e 74 anni e il 92% di quella di eta pari o superiore a 75 anni. Tale quadro
risulta coerente con la funzione dell’Ospedale di Comunita, quale setting intermedio rivolto a
pazienti che necessitano di assistenza clinico-infermieristica a bassa intensita, di stabilizzazione
clinica, sorveglianza sanitaria, completamento del percorso di cura e supporto alla transizione
verso il domicilio o altri setting territoriali. (Fonte ATS Valpadana).

L'OdC & ubicato all’interno del Presidio Ospedaliero di Mantova, in viale Albertoni, 1 — 46100 —
Mantova, al primo piano del Padiglione 10, nello stesso stabile sede della Casa di Comunita di
Mantova.

In riferimento ai requisiti di accreditamento di cui all’allegato 1 della DGR 1435/2023, sono
soddisfatti i requisiti organizzativi (da OSOdC01 a OSOdC016), i requisiti strutturali (da SSOdCO1 a
SSOdC31) e i requisiti tecnologici.

In particolare, si ritiene soddisfatto il requisito SSOdC18, in quanto gli spogliatoi a servizio degli
operatori dell’Ospedale di Comunita sono collocati al piano -1 del Padiglione 10, nello stesso
edificio sede della Casa di Comunita al piano terra e dell’'Ospedale di Comunita al primo piano.
Tale collocazione risponde a criteri di razionale organizzazione degli spazi e di idoneita igienico-
sanitaria.

Ai sensi di quanto prevede la normativa vigente (D.M. 77/2022, DRG 6760/2022, DGR 1435/2023)
la dotazione organica € costituita da un pool di infermieri e di OSS (la cui presenza viene articolata
in turni h 24 a garanzia della gestione assistenziale), oltre a terapisti della riabilitazione, presenti
guando necessario e afferenti alla Struttura di Cure Domiciliari (C-DOM) situata al piano terra del
Pad. 10.

L’assistenza medica viene fornita da personale medico ASST Mantova per 4,5 ore/die per 6 giorni
su 7. La responsabilita clinica dei pazienti & affidata al medico nominato. Negli altri orari &
garantita la pronta disponibilita fornita da medici ASST o afferenti al Servizio di Continuita
Assistenziale.

La partecipazione della medicina generale all’attivita dell’OdC di Mantova si pud configurare, allo
stato attuale, come un’attivita clinica esercitata in continuita con I’assistenza assicurata dal medico
a livello domiciliare al singolo paziente. In relazione alla evoluzione della normativa (ACN e AIR)
potranno essere introdotte forme diverse di partecipazione dei MAP.

Le attivita amministrative e di supporto all’attivita di degenza (servizio di cucina, gestione
biancheria/lavanolo, servizio di sanificazione, servizio di gestione rifiuti sanitari, servizio
mortuario), sono in comune con quelli gia espletati nel P.O. Carlo Poma di Mantova.
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La gestione dell’emergenza-urgenza & garantita attraverso I'Istruzione operativa “Emergenza
clinica presidio ospedaliero di Mantova e servizi afferenti alla direzione Socio sanitaria (rete
territoriale)”.

La diagnostica per immagini € garantita dalla Struttura Diagnostica per Immagini presente
all'interno del Presidio Ospedaliero, cosi come la diagnostica di base di tipo laboratoristico e
garantita dal Servizio Medicina di Laboratorio, presente anch’esso nel PO.

All'interno dell’OdC viene comunque garantita la possibilita di eseguire diagnostica di base tramite
idonee dotazioni tecnologiche (ecografo, ECG — saturimetro, etc.).

Dal punto di vista informatico e digitale, I’OdC di Mantova & supportato dalla piattaforma digitale
del territorio (SGDT), e dal portale Galileo che permette una interoperabilita con il FSE del
paziente.

A completamento delle funzioni di SGDT sara possibile anche la programmazione e gestione della
capacity dell’OdC, al fine di consentire il lavoro delle COT che medieranno I'accesso dei pazienti sia
su segnalazione dei reparti ospedalieri che dei MAP.

Mantova, 23/03/2026

Direttore Socio Sanitario Direttore f.f. Distretto Mantovano
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