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ALLEGATO B

PROPOSTA TECNICO-ORGANIZZATIVA

Manifestazione di interesse finalizzata all'individuazione di Enti del Terzo Settore per la
realizzazione di un modello integrato di prevenzione del tabagismo nell'ambito del Progetto
SINTESI

1. Presentazione dell'Ente

Descrivere sinteticamente:
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2. Organizzazione del servizio
Descrivere il modello organizzativo proposto specificando:

* disponibilita ad operare presso sedi ASST Mantova:

3. Descrizione del percorso di cessazione dell'abitudine tabagica

[lustrare dettagliatamente il percorso proposto indicando almeno:
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* eventuale utilizzo di strumenti validati (es. test di Fagerstrom, test motivazionali,
misurazione del CO eSPIrato, BCC.) ... uututint ettt ettt e et et eeeeeaeeeenneaneanans
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4. DIMENSIONAMENTO DELL'INTERVENTO - PERCORSI DI CESSAZIONE
L'Ente dovra indicare:

* numero di gruppi di cessazione che si impegna ad attivare;

* numero minimo e massimo previsto di partecipanti per gruppo;

* numero complessivo di posti messi a disposizione nei percorsi;

* numero complessivo di fumatori che si prevede di prendere in carico;

* numero e frequenza degli incontri previsti per ciascun gruppo;

* modalita previste per la gestione di rinunce, abbandoni e disponibilita di ulteriori utenti;

» eventuale capacita di attivare ulteriori gruppi qualora la domanda risulti superiore a quella
inizialmente prevista.

I valori dichiarati costituiscono target progettuali e dovranno risultare coerenti con il
cronoprogramma, le risorse professionali e il piano economico presentati.
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5.. Figure professionali coinvolte

Indicare;

* professionalita coinvolte;

* ruolo di ciascuna figura;

* esperienza specifica maturata nel trattamento del tabagismo;
* eventuali certificazioni o percorsi formativi dedicati.
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6. Integrazione con il Progetto SINTESI
Descrivere le modalita con cui I'Ente intende collaborare con ASST Mantova, con particolare

riferimento a:

* modalita di presa in carico dei cittadini inviatiz...........ccooiiiiiiiiiiii
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7.1a Monitoraggio degli esiti LINEA A
Descrivere gli indicatori che verranno rilevati durante il progetto per entrambe le linee.

A titolo esemplificativo:

* numero di cittadini presi in carico;

* numero di percorsi completati;

¢ tasso di abbandono;

 astinenza dal fumo al termine del percorso;
* eventuale follow-up a distanza;

* gradimento dei partecipanti.

7. 1b Attivita di prevenzione del tabagismo (Linea B)
Descrivere le modalita di realizzazione delle eventuali attivita aggiuntive rivolte alla popolazione

residente nel SIN, indicando:
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Il dettaglio economico delle attivita dovra essere riportato nell'Allegato F.

7.2 Monitoraggio degli esiti LINEA B
Per gli interventi realizzati nell'ambito della Linea B, I'Ente dovra garantire la registrazione e la

rendicontazione delle attivita effettivamente svolte, secondo modalita concordate con ASST
Mantova.

Ai fini del monitoraggio dovranno essere rilevati almeno i seguenti indicatori:

numero complessivo di interventi realizzati, distinto per tipologia;

tipologia di intervento realizzato (campagne informative nelle scuole, campagne
informative nei contesti di aggregazione giovanile, incontri rivolti ai genitori, campagne
informative nelle aziende, eventi territoriali, iniziative in occasione della Giornata Mondiale
senza Tabacco, altre iniziative);

numero e tipologia di setting coinvolti;

numero di soggetti/organizzazioni coinvolti nella realizzazione delle iniziative (es. scuole,
associazioni, oratori, societa sportive, aziende);

numero complessivo di destinatari raggiunti, ove rilevabile;

numero di destinatari raggiunti per target, ove applicabile (es. studenti/giovani, genitori,
lavoratori, popolazione generale);

numero e tipologia di materiali informativi o strumenti di comunicazione
eventualmente prodotti e/o distribuiti;

risorse economiche utilizzate per ciascun intervento o tipologia di attivita;

eventuali ulteriori risultati o prodotti realizzati nell'ambito delle iniziative.

Al termine delle attivita I'Ente dovra trasmettere ad ASST Mantova una sintetica relazione
conclusiva, contenente la descrizione degli interventi realizzati, i relativi indicatori di attivita e la
rendicontazione delle risorse economiche utilizzate.
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Elementi migliorativi

L'Ente potra descrivere eventuali elementi qualificanti della proposta, quali, a titolo esemplificativo:

* metodologie innovative;

* strumenti digitali di supporto;

 utilizizzo di app dedicate;

* gruppi di auto-aiuto;

* coinvolgimento di ex fumatori;

* iniziative rivolte a categorie particolarmente vulnerabili;
* ulteriori proposte coerenti con le finalita del progetto.
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Dichiarazione finale
Il Legale Rappresentante dichiara che quanto riportato nella presente proposta corrisponde alle

modalita organizzative che I'Ente si impegna a garantire in caso di affidamento.

Data

Firma
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