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ALLEGATO C

PIANO ECONOMICO DELLA PROPOSTA
Progetti innovativi per la promozione dell’attività fisica nella comunità – Progetto SINTESI

1. Dati identificativi
Soggetto proponente:

Titolo del progetto:

Tipologia prevalente di attività:

Durata complessiva:

Numero stimato di partecipanti:

2. Quadro economico complessivo

Voce di costo Importo
Personale/professionisti € ______
Attività di coordinamento € ______
Formazione Walking Leader/facilitatori, se prevista € ______
Materiali e attrezzature € ______
Utilizzo di spazi/strutture € ______
Assicurazioni direttamente riferibili al progetto € ______
Materiali informativi/educativi € ______
Altri costi direttamente riferibili al progetto – specificare € ______
TOTALE PROGETTO € ______

Per la voce “Altri costi”:
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3. Dimensionamento dell’offerta

Indicatore Valore
Numero di gruppi/edizioni attivati
Numero complessivo di sessioni
Durata media della singola sessione
Numero complessivo stimato di partecipanti
Numero stimato di partecipanti ≥65 anni
Numero stimato di partecipanti 45–64 anni
Numero stimato di partecipanti con patologie croniche
Numero eventuale di Walking Leader/facilitatori formati
Numero di sedi/setting utilizzati

4. Costo unitario indicativo
Costo complessivo del progetto: € __________

Numero stimato di partecipanti: __________

Costo indicativo per partecipante: € __________

Il costo indicativo per partecipante costituisce un elemento conoscitivo ai fini della valutazione 
della sostenibilità economica della proposta e non determina una modalità di remunerazione “a 
prestazione” o “a partecipante”.

5. Risorse proprie e cofinanziamento
Il soggetto proponente indica le eventuali risorse che si impegna a mettere a disposizione del 
progetto senza ulteriori oneri per ASST Mantova.

Risorsa Descrizione Valore economico stimato
Spazi €
Attrezzature €
Personale/volontari €
Materiali €
Ulteriori risorse €
Totale €

6. Eventuale prosecuzione successiva al finanziamento
Indicare se e con quali modalità il soggetto proponente prevede di garantire la prosecuzione delle 
attività successivamente alla conclusione del finanziamento:
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Eventuale costo richiesto ai cittadini nella fase successiva alla conclusione del progetto:
€ __________ /  nessun costo previsto☐

7. Dichiarazione
Il soggetto proponente dichiara che:

• il piano economico presentato è coerente con le attività descritte nell’Allegato B;
• gli importi indicati comprendono tutti gli oneri necessari alla realizzazione del progetto;
• non saranno richiesti ad ASST Mantova ulteriori corrispettivi rispetto all’importo approvato;
• le eventuali risorse proprie indicate saranno effettivamente messe a disposizione per la 

realizzazione del progetto.

Data __________

Firma del Legale Rappresentante
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